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"Jövőkép nélkül" - Saját élmény

Reflexió

Mit miért? 

Nehéz helyzetek kezelése

Beszélgetés a gyakorlatban - kipróbálhatod, hogy milyen egy
ilyen beszélgetés résztvevőként. Ez lehetőséget ad arra is, hogy
ránézzetek a saját jövőképetekre és az azzal kapcsolatos
érzéseitekre.

Mit tapasztaltatok, milyen volt résztvevőnek lenni? Mi volt jó,
mi nem volt jó? Mit viszel haza? Miért? Mi segített a legtöbbet?
Mi okozott nehézséget? Mi hiányzott?  

Lehetséges témák, a beszélgetés felépítése, facilitálása. Milyen
kérdéseket érdemes bevinni? A beszélgetés során
alkalmazható gyakorlatok, technikák. 

Milyen nehéz helyzetek fordulhatnak elő egy ilyen típusú
beszélgetés során, azokat hogyan lehet kezelni. Speciális
csoportok tipikus témái (aktivisták, fiatalok, szülők, tanárok,
szakemberek)
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A műhely zárása, összegzés

Mit viszel magaddal, hogyan tudod alkalmazni, amit
tapasztaltál?

Klímagyász Műhely 

"Jövőkép nélkül" beszélgetések facilitálása


